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働く⼥女女性が増えてきて、みなさん
家事とお仕事をすごく頑張られて
います。そんな⽅方が⼼心の底から 
リラックスしていただける   
お時間のご提供をしております。 
 また、私⾃自⾝身アレルギー体質で
本当に死にかけたこともあります
し、ストレスがたまりすぎた時、
全⾝身にすごいじんましんがでた 
こともあります。   
 ですので、単なるエステや  
マッサージの技術だけではなく、  
アレルギー体質の⽅方、ストレスを
ため込みやすい⽅方、お肌の弱い⽅方
のお気持ちはとてもよく分ります
ので、あなたのお悩みを解決でき
ると思います。 
 あたなにピッタリのメニューを
お探しいたしますのでご遠慮なく
お問い合わせくださいませ。 

なごみお試しコース（通常 7,350 円） 
 自然療法の3本柱、アロマセラピー（首肩頭

のオイルリートメント）・リフレクソロジー

（足裏）・タラソテラピー（背中の泥パック）

をお安く体験できます。体験なのにリラックス

効果抜群です！フットバス付 

5,400 円 

のサービ

ス価格 

お１人様 

１回限り 

アロマセラピーオイルトリートメント 
 120 分・70分・45分のコース 

フットバスに入りながら、お好みの優しい 

天然の香りをお選びいただき、オイルを使っ

てお疲れの肩や背中などほぐしていきます 

ので体が軽くなると大好評です。 

45 分 

5,940 円 

70 分 

8,640 円 

120 分 

16,200 円 

リフレクソロジー（足裏健康法） 
 70 分・45分のコース 

フットバスの後、足裏を心地よくほぐしてい

きます。自律神経の調整・肩こり・足のむく

みなどにおすすめです。 

50 分 

5,400 円 

 

70 分 

7,560 円 

足裏角質とり＆お手入れ 
 冬の乾燥時期や夏のサンダルの季節に気に

なるガサガサかかと。かかと＆足裏をケア 

したあと、オイルトリートメントで血行を 

良くしていきます。ツルツルの仕上がり！ 

 

50 分 

5,940 円 

 

 

びっくりフェイシャル  
 ほうれい線がなくなった？！ 

顔が小さくなった！お顔に驚きの変化！ 

放っておいてはたるむだけ！少しの 

お手入れで若々しさを維持できますよ！ 

 

50 分 

7,560 円 

 

 

極上ボディ＆フェイシャル 
 全身オイルマッサージでボディラインも

フェイスラインも同時に変わり、リラック

ス効果も抜群です。あなたが気になるとこ

ろ（脚・お腹など）を重点的にケアする事

もできますので、遠慮なく、気になる部分

をおっしゃってください。 

 

100 分 

17,280 円 

 

120 分

20,520 円 

ヘナトリートメント  
 髪のお悩みに。最近白髪が増えてきた、

少し薄くなってきた、髪にコシがなくなっ

てきた、などでお悩みの方に最適です。 

リピート率の高さが効果を証明しています 

7,560 円 

~9,720 円 
初回のみ  

カウンセリン

グ料 

1,080 円 

 

お肌のカウンセリング＆エステ 
 ファンデーション要らずの自信が持てる 

素肌美人になれます。何をやっても同じと

思っているあなた！その常識くつがえしま

す！ほとんどの方が間違っている毎日の 

お手入れ。1回目のご来店はセルフ体験で 

正しい方法の伝授とお化粧品のお試しが 

でき、２回目は美白とリフティング付きの 

当店最高級のエステが受けられます。 

詳細は 

ご予約の際に

お問い合わ

せください。 

 

２回で通常 

20,520 円を 

16,200 円 

美肌（美白）フェイシャルエステ  
 どんなお肌にも対応できる自然派化粧品

を使ったフルエステです。クレンジング→

洗顔→お顔とデコルテのオイルマッサージ

→パック→お仕上げまで。乾燥、日焼け、

しみ、毛穴のひらきなどでお悩みの方に。 

80 分 

11,340 円 

美白強化の

場合は 80 分 

13,608 円 

 

 

心のエステティック  
 何かモヤモヤしている、長年気になる事

がある、これから何かしたいと思うけれ

ど、どうしてよいか分らない…などお悩み

があるという方に、カウンセリングと   

コーチングで残りの人生をより楽しく、 

ラクに過ごせるよう導きます。 

60 分 

12,960 円 

90 分 

19,440 円 

お試し 

60 分 

8,640 円 

 ブライダルエステ 
 花嫁さんのためのお得な特別プラン。 

お疲れがたまりやすい花嫁さんのために、

心と体を癒やしお肌もツルツル、ピカピカ

にしていきます。 

54,000 円 

~ 

108,000 円 

 

【電話番号】 075-957-1320 

【営業時間】 11:00~19:00 

【定休日】 不定休（カレンダーあります） 

【HP】 http://www.nagomi.net 

【ブログ】 http://ameblo.jp/nagomi-kyoto/ 

【その他】 完全予約制・女性専用 

 

 

なごみ３大人気メニュー 
初めての方に…お手軽メニュー 

すっぴん美肌のためのメニュー 

お願い・当店の『フェイシャル』とメニュー名に入っている  

コースは効果を最大限に出すためにノーファンデで   

ご来店いただいております。ちょっと難しいという方は 

大変恐縮ですがご予約の際に、お知らせください 

 


